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health information services

Kandidatenprofil

Facharzt (m/w/d) fir
Arbeitsmedizin

Flexibel, DACH

19b0d884-5f4c-e835-0cdd-9f341d8bb5b2

Angaben zur Person

Leipzig

1986

Deutsch

Motivation

38-jahrige Kandidatin, Facharztin flr Arbeitsmedizin, Promotion im Fachgebiet Psychiatrie,
verfligt sie Uber einen Masterabschluss in Umwelt- und Ressourcenmanagement mit dem
Schwerpunkt betriebliches Umweltmanagement, aktuell tatig als Werkarztin im mittleren
Management eines international aufgestellten GroRunternehmens der Automobilindustrie,
ist offen fiir eine neue berufliche Herausforderung und regional ungebunden

Berufliche Qualifikationen

Facharztin fir Arbeitsmedizin, Werkarztin im mittleren
Management
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International aufgestelltes Grounternehmen der
Automobilindustrie

Dr. med.

Facharztin fir Arbeitsmedizin (05/2019)
M. Sc./B. Sc.

Rahmenbedingungen

Nach Vereinbarung

Kurzfristig nach Vereinbarung

Berufliche Laufbahn

International aufgestelltes GroRunternehmen der
Automobilindustrie

Werkarztin im mittleren Management
Facharztin fir Arbeitsmedizin

Tatigkeitsumfange und Verantwortungsbereiche:
Arbeitsmedizinische:

e Grundbetreuung inkl. Unterstiitzung und
Beratung bei der Erstellung sowie Aktualisierung
von Gefahrdungsbeurteilungen

e Dbetriebsspezifische Betreuung mit Durchfiihrung
von Vorsorgen inkl. Koordination des
Vorsorgemanagements, Durchfiihrung von
Eignungsuntersuchungen auf Basis von
innerbetrieblichen Regelungen sowie
Durchfiihrung allgemeiner Beratungen

e Dbetriebliches Gesundheitsmanagement (inkl.
betrieblicher Gesundheitsforderung und
betrieblichem Eingliederungsmanagement)
einschlielllich Begleitung und Mitverantwortung
der strategischen Ausrichtung

e Wahrnehmen der Funktionen als Sachkundige
und Ansprechpartnerin fir Umweltmanagement,
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Gefahrstoffe sowie das abteilungsinterne
Umwelt- und Klimaschutzkonzept

e Zustandigkeit fir wechselnde
Betreuungsbereiche: Karosseriebau, Presswerk,
Logistik, Kundendienstwerkstatt und
Sonderfahrzeugbau, Lack und Montage

e vollumfangliche arbeitsmedizinische Betreuung
von leistungsgewandelten Beschaftigten (u. a.
Mitwirkung und Unterstitzung bei der
medizinischen und beruflichen Rehabilitation)

e Fortlaufende Unterstiitzung bei der Optimierung
von Arbeits- und Gesundheitsschutz im
Unternehmen, auch unter dem Aspekt des
Infektionsschutzes und der Hygiene (aktives
Mitwirken in der SARS-CoV2 Pandemie)

e Pandemiemanagement (inklusive der Erstellung
eines Pandemiehandbuchs)

e Projektmanagement

e Betreuung verschiedener strategischer Themen,
wie Flhrungskrafteschulungen im Arbeitsschutz,
gesundheitsférderliche und
gesundheitsorientierte Fihrung, Arbeitskreis-
und Arbeitsgruppenarbeit, Prozess- und
Qualitatsmanagement

e Mitwirkung und Unterstiitzung bei internen und
externen Audits

e Erstellen von revisionssicheren Prozessen und
Arbeits-Standards

o Notdrztliche Absicherung im Unternehmen mit
Bereitschaftsdiensten

Facharztanerkennung fiir Arbeitsmedizin

Werkarztin im mittleren Management, Assistenzarztin
in der Facharztausbildung Arbeitsmedizin

Verantwortungsbereich:

e Arbeitsmedizinische Grundbetreuung sowie
betriebsspezifische Betreuung mit
arbeitsmedizinischen Vorsorgen und
Eignungsuntersuchungen; betriebliche
Gesundheitsférderung mit Check-Ups sowie
ernahrungs- und schlafmedizinische Beratungen
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e betriebliches Eingliederungsmanagement;
Ansprechpartnerin fir Umweltmanagement,
Gefahrstoffe; Unterstiitzung bei Audits

Arztliche Titigkeit in der Inneren Medizin, Klinikum XXX

e Rotation: Pulmologie, Kardiologie und
Gastroenterologie sowie Einsatz in der Zentralen
Notaufnahme zur Vertiefung und Erweiterung
der internistischen und notfallmedizinischen
Kenntnisse im Rahmen des Abschlusses der
Facharztausbildung

Wissenschaftliche Mitarbeiterin, XXX e.V.
Tatigkeitsumfange und Verantwortungsbereiche:

e Offentlichkeitsarbeit mit Interviews, Artikeln und
Beitrdgen in Fachzeitschriften,

e Stellungnahmen, Positionspapieren und
Vortragen

e wissenschaftliches Arbeiten, Kongresse (inklusive
Organisation), Projektmanagement

e Teilnahme an 6ffentlichen Diskussionen und
Demonstrationen sowie Aufklarungsarbeit auf
Veranstaltungen

e politische Arbeit durch Information von
Fachausschiissen

e Ausweitung des Netzwerkes und der Kontakte zu
wichtigen entscheidungstragenden Personen
und Gremien

Arztliche Titigkeit Bereitschaftsdienste in einer
neurologischen Rehabilitationsklinik

Tatigkeitsumfange und Verantwortungsbereiche:

e Notfallversorgung und notfallmedizinische
Betreuung in den Bereichen Neurologie, Innere
Medizin und Onkologie (inklusive der
pulmologischen und kardiologischen Grund-
versorgung)

e Versorgung bei Problemen aller Art in
Rufbereitschaft (Nacht- und Wochenenddienste)
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e Zuweisung von Patient*innen in
akutmedizinische Kliniken bei
Dekompensationen

e Ubernahme von Patient*innen aus akut-
medizinischen Kliniken mit Organisation der
akuten Weiterversorgung sowie Ubergaben zur
rehabilitativen Weiterbetreuung

Assistenzarztin in der Klinik fir Innere Medizin der
Ostseeklinik XXX

Tatigkeitsumfange und Verantwortungsbereiche:

e Bereich Pulmologie mit kardiologischer und
psychosomatischer sowie psychiatrischer
Grundversorgung

e Durchfiihrung von Visiten und Aufnahmen,
Atemtherapien, Bewegungstherapie sowie
Gesprachstherapie (Gruppen- und
Einzeltherapie) mit stlitzenden Gesprachen,
Entspannungstherapie, Kurz- und Krisen-
interventionen

e Erstellung sozialmedizinischer Gutachten mit
Empfehlungen sowie der Beantragung von
Leistungen zur beruflichen Rehabilitation
(Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben)

e Unterstlitzung bei der Beantragung von
Behinderungsgraden und
Erwerbsminderungsrenten

e Organisation der akutmedizinischen
Weiterversorgung bei Dekompensationen

Assistenzarztin in der Klinik fir Psychiatrie und
Psychotherapie, Klinikum XXX

Tatigkeitsumfange und Verantwortungsbereiche:

e Akut- und allgemeinpsychiatrische sowie sucht-
und schlafmedizinische Grundversorgung mit
notfallmedizinischer Betreuung

e interdisziplinare, lUberfachliche Zusammenarbeit

e Bereitschaftsdienste

e gesprachstherapeutische Grundausbildung

e Durchfiihrung von Einzel- und
Gruppentherapiesitzungen, Kriseninterventionen
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e tiefen- und verhaltenstherapeutische Arbeit

e Psychoedukation, kognitive Umstrukturierung

e Sexual- und Paartherapie

e Positive Psychotherapie, motivierende
Gesprachsfiihrung; Bearbeitung
verkehrsmedizinischer Fragestellungen,
Durchfiihrung und Auswertung
psychometrischer Testverfahren

e Teilnahme an Balint- und
Selbsterfahrungsgruppen im Rahmen der
Facharztweiterbildung, Teilnahme an
Teamsupervisionen.

e Erlernen und Durchfiihrung von
Entspannungsverfahren wie PMR, Autogenes
Training, Achtsamkeitstraining

Approbation als Arztin

Akademische Laufbahn

Dissertation

Umwelt- und Ressourcenmanagement (M. Sc.)
Umweltmanagement (B. Sc.)

Studium der Humanmedizin

Besuch des Ganztagsgymnasiums mit Abschluss Abitur

Weitere Qualifikationen

o Betriebsbeauftragte fiir Immissionsschutz nach §
7 Nr.2 der 5. BImSchV

e Betriebsbeauftragte flir Gewdsserschutz nach §
21c Abs. 2 WHG

e Sachkundige Person fiir erndhrungsmedizinische
Fragestellungen: nachhaltige Erndhrungsmedizin
und Erndhrungswissenschaften
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e Erfahrungen in der Organisation und
Durchfiihrung von Kongressen und
Fachveranstaltungen

e Gremien- und Vereinsarbeit

e Karitatives Engagement

o Netzwerkarbeit

e Personalakquise

e Basiskenntnisse im Bereich Lobbyarbeit

e Wissensvermittlung und Motivation

Fundierte Kenntnisse gangiger IT-Anwendungen (MS
Office, MS Teams, Skype, Zoom; OpenOffice; Adobe)
Grundverstandnis der Statistik mit Kenntnis von
Basisprogrammen

Englisch: sehr gut in Wort und Schrift (Level C1)

Franzosisch: Basiskenntnisse (Level B1)

Spanisch: Grundkenntnisse (Level Al)

Qualifikationen und Kompetenzen im Bereich Coaching und Seminarleitung/
Schulungen

Durchflihrung von Reden, Vortragen und
Informationsveranstaltungen (u. a. an Universitaten, auf
Kongressen, GroRveranstaltungen etc.)

Coaching im Bereich Personalfiihrung,
Personalentwicklung und Unternehmensberatung zu
Nachhaltigkeit, Klimaschutz sowie Umwelt- und
Ressourcenmanagement
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