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USMLE Step 2 Clinical Skills (CS)

• Meine Prüfung: 12.3.2019

• Erste Prüfung von allen USMLE Prüfungen

• Wieso?

• Optionen - nach Studium / FA-Ausbildung

• Zukünftige „Clinical Fellowships“ in den USA 

• Kennenlernen von anderen Gesundheitssystemen
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Inhalt

• Was ist USMLE Step 2 CS überhaupt?

• Was kostet die Prüfung?

• Wie funktioniert die Anmeldung?

• Welche Prüfungszentren gibt es?

• Wie bereitet man sich vor?

• Wie schaut die Prüfung am Prüfungstag aus?
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Was ist USMLE Step 2 CS überhaupt?

• Teil der USMLE Prüfungen bzw. praktischer Teil von Step 2

• dient zur Überprüfung von …
• klinische Fähigkeiten, 

• Umgang mit Patienten 

• und medizinische Umgangssprache 

• unabhängig von anderen USMLE Prüfungen 

• keine „richtige“ Reihenfolge
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Aufbau der Prüfung

• Dauer: insgesamt bis zu 8 Stunden für 12 Fälle

• 25 Minuten pro Fall

• 15 min für „Patient Encounter“:

• Anamnese

• Symptom-orientierte physikalische Untersuchung

• Aufklärung über weiteres Procedere (Blutabnahme, Bildgebung)

• Beratung über Lebensstillmodifikation

• Fragen von Patienten

• 10 min für “Patient Note“ am PC
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Aufbau der Prüfung

• mit kurzen Pausen… 

• nach 3. Fall: 10 min

• nach 6. Fall: 30 min - Mittagspause

• nach 9. Fall: 10 min
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Kosten

• ab Anmeldungsdatum: Prüfungszeitrahmen für ein Jahr 

• Prüfungstermin innerhalb dieser Zeit selbstständig vereinbaren
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Kosten

Was ist wenn ich die Prüfung innerhalb der Prüfungszeit von 

einem Jahr nicht machen kann?

>15 Tage: keine zusätzlichen Gebühren
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Anmeldung
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Anmeldung
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Anmeldung
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Anmeldung
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Anmeldung
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Anmeldung
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Welches Prüfungszentrum nehme ich am besten?
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Anmeldung
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Anmeldung

5 Prüfungszentren:

1) Atlanta

2) Los Angeles

3) Chicago

4) Philadelphia

5) Houston
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Anmeldung

5 Prüfungszentren:

4) Philadelphia 

- das Prüfungszentrum für alle “East Coast Universities“

- sehr wenige IMGs - an meinem Prüfungstag: nur ich

- „schwieriger“, „nicht gut verständliche Aussprache von Schauspieler“

+   sehr viele Termine (außer September - Dezember)
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Anmeldung

5 Prüfungszentren:

5) Houston

+       sehr wenige AMGs, daher „besserer“/“einfacher“

- / +   das beliebteste Prüfungszentrum für IMGs

- sehr schwierig Termine zu bekommen, 

außer bei frühzeitiger Planung von 3-6 Monate
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Wie bereite ich mich am besten vor?
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Vorbereitung
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Vorbereitung

ca. 50 USD
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Vorbereitung

Andere Anbieter:
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Vorbereitung

Andere Anbieter: http://usmle-cspractice.com
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Meine Vorbereitungszeit

• ca. 4 Wochen

• nach der Arbeit, je nach Tagesverfassung

• unter der Woche: (fast) täglich, ab 18.30 oder später …

• Skype Partner oder MitbewohnerInnen: 2-3 Fälle 

• Tippen. Tippen. Noch mehr Tippen..

• am Wochenende: 

• ersten 2 Wochen nur Sonntags, dann die letzten 2 Wochen Sa+So

• Live Partner in der Bibliothek oder Coffee Shop: 5-6 Fälle

• Tippen. Tippen. Noch mehr Tippen.. 

• Fehleranalyse von der gesamten Woche
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Wie läuft die Prüfung ab?
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Prüfung
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Tag vor der Prüfung

• empfohlen sich zu entspannen

• bei mir: 

• wichtigsten Notizen am Vormittag angeschaut

• Prüfungszentrum gesucht + Taxi für den Prüfungstag bestellt

• ab Nachmittag nicht mehr an die Prüfung gedacht

• sehr früh schlafen gegangen
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Am Tag der Prüfung

• Folgende Sachen sind zum Mitbringen:

• Weißer Mantel - wenn möglich ohne Logo 

• Stethoskop

• Ausweis (Reisepass)

• Bescheid über Prüfungsanmeldung

• optimal: Snacks
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Am Tag der Prüfung

• Nicht erlaubt
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Am Tag der Prüfung

• Insgesamt 24 TeilnehmerInnen

• Anmeldung am Front Desk

• 2 Nummerschilder für den Mantel, z.B. Rot/Blau #1-12
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Am Tag der Prüfung

• Spind und Sitzplatz mit der gleichen Nummer
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Prüfungsablauf

• Zu Beginn: Video über den Testablauf (online)

• Möglichkeit um die Patientenliege, Blutdruckmanschette, 

Otoskop, aber auch Seife und Desinfektionsmittel (Zeit bis 

Eintrocknen des Desinfektionsmittels) auszuprobieren
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Prüfungsablauf

• Aufteilung in den Gruppen, Aufstellung nach Nummer

• Betreten vom Prüfungsbereich
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Prüfungsablauf
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Prüfungsablauf
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Prüfungsablauf
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Prüfungsablauf
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Nach der Prüfung

Abwarten …
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Nach der Prüfung
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Nach der Prüfung
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Beurteilung der Prüfung

• Integrated Clinical Encounter (ICE) 

• Communication and Interpersonal Skills (CIS)

• Spoken English Proficiency (SEP)

Um die Prüfung positiv zu 

bestehen, 

müssen alle drei Teile positiv 

absolviert werden !
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USMLE Step 2 CS…..

• sehr anstregender Prüfungstag 

• Vorbereitung und Routine

• Selbstbewusstsein und Empathie
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Danke für Ihr Interesse 

Anna Cho
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