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STYRIA GERIATRICA

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen!

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit. Aenean commodo ligula eget dolor. Aenean massa. 

Cum sociis natoque penatibus et magnis dis parturient montes, nascetur ridiculus mus. Donec quam felis, ultri-

cies nec, pellentesque eu, pretium quis, sem. Nulla consequat massa quis enim. Donec pede justo, fringilla vel, 

aliquet nec, vulputate eget, arcu. In enim justo, rhoncus ut, imperdiet a, venenatis vitae, justo. Nullam dictum fe-

lis eu pede mollis pretium. Integer tincidunt. Cras dapibus. Vivamus elementum semper nisi. Aenean vulputate 

eleifend tellus. Aenean leo ligula, porttitor eu, consequat vitae, eleifend ac, enim. Aliquam lorem ante, dapibus 

in, viverra quis, feugiat a, tellus. Phasellus viverra nulla ut metus varius laoreet. Quisque rutrum. Aenean imper-

diet. Etiam ultricies nisi vel augue. Curabitur ullamcorper ultricies nisi. Nam eget dui. Etiam rhoncus. Maecenas 

tempus, tellus eget condimentum rhoncus, sem quam semper libero, sit amet adipiscing sem neque sed ipsum. 

Nam quam nunc, blandit vel, luctus pulvinar, hendrerit id, lorem. Maecenas nec odio et ante tincidunt tempus. 

Donec vitae sapien ut libero venenatis faucibus. Nullam quis ante. Etiam sit amet orci eget eros faucibus tin-

cidunt. Duis leo. Sed fringilla mauris sit amet nibh. Donec sodales sagittis magna. ultrices mauris. Integer ante 

arcu, accumsan a, consectetuer eget, posuere ut, mauris. Praesent adipiscing. 

Mit kollegialen Grüßen

Wissenschaftliche Leitung

Univ.-Prof.in Dr.in 
Regina Roller-Wirnsberger, MME Prim. Dr. Christian Jagsch Univ.-Prof. Dr. Gerhard Wirnsberger



Wissenschaftliches Programm

3

STYRIA GERIATRICA

ab 08.30 Registrierung

08.50–09.00

Begrüßung und Einführung  
Prim. Univ.-Prof.in Dr.in Regina Roller-Wirnsberger, MME
Prim. Dr. Christian Jagsch
Univ.-Prof. Dr. Gerhard Wirnsberger

ALTERSPSYCHIATRISCHE KRANKHEITSBILDER VORSITZ: PRIM. DR. CHRISTIAN JAGSCH

09.00–09.30 Delir – Herausforderungen aus Sicht der Pflege 
Mag.a Brigitte Walzl, MPH

09.30–10.00 Schlafstörungen im Alter 
Prim. Dr. Christian Jagsch

10.00–10.30 Suizid im Alter – der schmale Grat zwischen Erschütterung, Tabu und Akzeptanz
Dr.in Ulrike Schrittwieser

10.30–11.00 Pause

MULTIMORBIDITÄT UND ERNÄHRUNG IM ALTER 
Vorsitz: Prof. Dr. Gerhard Wirnsberger

11.00–11.30 Nierenerkrankung – Ernährungstherapieempfehlungen 
Maria Leopold, MSc

11.30–12.00 Schmerztherapie bei geriatrischen Patienten 
Univ.-Doz. Dr. Uwe Langsenlehner

12.00–12.30 Interaktionen zwischen Nahrungsmitteln und Medikamenten 
Univ.-Prof.in Dr.in Regina Roller-Wirnsberger, MME

12.30–13.15 Mittagspause

13.15–14.45

PARALLELWORKSHOP 1:  
PIM
Management der Polypharmakotherapie 
im Praxisalltag in der Primärversorgung 
Univ.-Prof. Dr. Gerhard Wirnsberger

PARALLELWORKSHOP 2:  
Fallbesprechung 
Intersektorale medizinische 
Versorgung eines geriatrischen 
Patienten nach Schenkelhals-
fraktur 
Prim. Dr. Eric Stoiser

PARALLELWORKSHOP 3: 
Bewegungsstörungen 
im Alter
Physikalische Medizin für 
geriatrische Patienten in der 
hausärztlichen Versorgung 
Prim. Dr. Gerhard Fürst

14.45–15.15 Pause

15.15–16.00 Zusammenführung der Ergebnisse aus den Arbeitsgruppen 
Univ.-Prof.in Dr.in Regina Roller-Wirnsberger, MME

ca. 16.00

Verabschiedung 
Prim. Univ.-Prof.in Dr.in Regina Roller-Wirnsberger, MME
Prim. Dr. Christian Jagsch
Univ.-Prof. Dr. Gerhard Wirnsberger
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STYRIA GERIATRICA Allgemeine Informationen

Veranstaltungstermin 
9. Juni 2017, 08.50–16.00 Uhr
Registrierung ab 08.30 Uhr

Veranstaltungsort 
Steiermärkische Gebietskrankenkasse
Friedrichgasse 18
8010 Graz 

Wiss. Kongressleitung
Univ.-Prof.in Dr.in 
Regina Roller-Wirnsberger, MME
Universitätsklinik für Innere Medizin
Medizinische Universität Graz,
Präsidentin der Österr. Gesellschaft für 
Geriatrie und Gerontologie 
Prim. Dr. Christian Jagsch
Abteilung für Alterspsychiatrie und Alterspsychotherapie, 
Landeskrankenhaus Graz Süd-West, Standort Süd
Präsident der ÖGAPP
Univ.-Prof. Dr. Gerhard Wirnsberger
Klinische Abteilung für Nephrologie
Universitätsklinik für Innere Medizin
Medizinische Universität Graz

Zielgruppen 
ÄrztInnen die sich mit Geriatrie beschäftigen, Pfl e-
gefachkräfte, Medizinisch-Technische Fachkräfte, 
PsychologInnen, PsychotherapeutInnen, Physiothera-
peutInnen, ErgotherapeutInnen, DiätologInnen

Kongressbüro
BE Perfect Eagle GmbH
Bonygasse 42, 1120 Wien
T 43-1-532 27 58, F 43-1-533 25 87 
offi ce@be-perfect-eagle.com
www.be-perfect-eagle.com

Anrechenbarkeit (wird eingereicht)
- ÄrztInnen: DFP (6 medizinische Punkte)
- PsychologInnen: BÖP
- PsychotherapeutInnen: ÖBVP
- PhysiotherapeutInnen, ErgotherapeutInnen 
 und DiätologInnen: Die Teilnahmebestätigung 

können Sie bei Ihrem Bundesverband als Nachweis 
zur Erlangung des CPD-Zertifi kates für MTD-Berufe 
einreichen.

 Physio Austria, Bundesverband der PhysiotherapeutInnen 
 Österreichs, www.physioaustria.at
 Ergotherapie Austria, Bundesverband der ErgotherapeutInnen 

Österreichs, www.ergotherapie.at
 Verband der Diaetologen Österreichs, Austrian Association of 

Dietitians, www.diaetologen.at 

Kongressgebühr 
Inkl. Kongressunterlagen, Mittagsbuffet & 
Pausenverpfl egung
EUR 120/60 ermäßigt
Gegen Vorlage eines Nachweises erhalten in Ausbildung befi nd-
liche, studierende, karenzierte oder arbeitslose TeilnehmerInnen 
und medizinisches Fachpersonal die ermäßigte Kongressgebühr. 
Preise inkl. MwSt.
Begrenzte Teilnehmerzahl! Anmeldung erforderlich!

Hotelinformation
Hotel „Das Weitzer“
Grieskai 12-16
A-8020 Graz
Tel: +43 316 703-400
Fax: +43 316 703-629
E-Mail: reservations@weitzer.com
Zimmer zu ermäßigten Preisen. Bitte geben Sie den 
Firmencode „BEPerfectEagle“ an. Nähere Informatio-
nen fi nden Sie auf der Veranstaltungswebsite.

www.styria-geriatrica.at

Kostenlose TeilnehmerInnen-Hotline
+43-800-201-208 


