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Ihr Weg zur arztlichen Weiterbildung in Deutschland

von Hans-Walter Krannich

Mit Beginn jeder Weiterbildung stellt man bewustst Weichen fur

seinen spateren beruflichen Werdegang: einem Sidreun Ziel des

Lebens. Der neben "Brot" auch Zufriedenheit undh&ikceit geben
soll(te).

Der malRgebende "Kompass" fiir eine gelingende étnetli
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Weiterbildung ist die Weiterbildungsordnung der daséarztekammer, dent Hans-"Walter

Eranmch,
Arrtelammer
intensives Studium vor Beginn der Weiterbildunge€i@onditio sine Miedersachsen,

in deren Bereich man sich weiterbilden mochte. Blsist deren

gua non". Anderenfalls kann es bei der Anmeldung-acharztprifung Hannover, Deutschland
zu einem bésen Erwachen kommen, wenn wesentliahgeZeiten

und Inhalte sowie ggf. anrechenbare Fachgebiaje|m&iRig zu fuhrende
Weiterbildungsgesprache, angemessene Verguturgjcken der geforderten (Mindest-)

Zahlen, Weiterbildung an einer zugelassenen Weélidentgsstatte usw.) nicht beachtet wurden.

Einige der haufig der Landesarztekammer Niedersacsstellten Frage, die auch auf deren
Homepage zu finden sind (https://www.aekn.de/weildung/anerkennung-von-

arztbezeichnungen/fags-anerkennung/), seien heanpbarisch wiedergegeben:

* Was muss ich bei Beginn der Weiterbildung beachten?
Die Weiterbildung setzt die Absprache mit dem zwit&fbildung ermachtigten Arzt voraus,
dass die Tatigkeit der Weiterbildung dient (Weitlellngsverhaltnis). Der Arzt, der Sie
weiterbilden mdchte, muss Uber eine entsprechendédhtigung zur Weiterbildung verfugen.
Zu Beginn der Weiterbildung soll der Weiterbildema Weiterzubildenden ein
Weiterbildungsprogramm aushandigen. Die Weiterlmigdmuss angemessen vergutet
stattfinden. Bei der Angemessenheit orientierenuns an den tblichen Tarifen.

Jede Arztekammer fiihrt ein entsprechendes Verzisieluf inrer jeweils eigenen Homepage.
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* Was muss ich wahrend der Weiterbildung beachten?

Jeder Arzt in Weiterbildung muss seine Weiterbilgiselbst kontinuierlich dokumentieren.
Mindestens einmal jahrlich muss ein Gespréch, ilchvean der jeweilige Stand der
Weiterbildung beurteilt wird, mit dem zur Weiteding erméachtigten Arzt geftihrt und
dokumentiert werden. Dieses Protokoll Gber das &vaiidungsgesprach sollte jeweils aktuell
erstellt und zeitnah ausgehéndigt werden. Es merssAhtrag auf Zulassung zur Prifung
beigefligt werden. Sammelbescheinigungen oder [Hofiéhnungen im Zeugnis gentigen

nicht.

* Welche Tatigkeiten konnen als Weiterbildung anerkant werden?
Die Facharztweiterbildung muss hauptberuflich umtgantwortlicher Leitung eines zur
Weiterbildung erméachtigten Arztes an einer zugelass Weiterbildungsstétte durchgefihrt

werden. Die Tatigkeit muss der Weiterbildung dienen

* Was heildt ,hauptberuflich*?
Die Téatigkeit muss angemessen vergutet sein ung ahiasirztliche bzw. einzige Tatigkeit
sein. Als Leitender Arzt oder niedergelassener Aret/oder als Weiterbildungsermachtigter
kann keine (evtl. weitere) eigene Facharztweitdthiy erfolgen, auch nicht in Teilzeit.

* Sind Teilzeitweiterbildungen zum Facharzt zulassig?
Teilzeitweiterbildungen sind méglich. Die Teilzediterbildung muss dann die einzige
Tatigkeit sein. Der Arzt soll sich auf seine Wdiiitung konzentrieren. Die Teilzeittatigkeit
soll mindestens die Halfte der wochentlichen Vatlzeiterbildung betragen. Die
Weiterbildungszeit verlangert sich dementsprechend.
Im Einzelfall kann die Teilzeitweiterbildung auchtmweniger als der Halfte der wochentlichen

Vollzeitweiterbildung durchgefuhrt werden.

* Miussen alle Weiterbildungen hauptberuflich durchgefihrt werden?
Hauptberuflich missen die Weiterbildungen in debi€&en und Schwerpunkten stattfinden.
Die Weiterbildungen in Zusatzbezeichnungen und #Zlishen Weiterbildungen sowie
Nachqualifikationen kdnnen nebenberuflich durchbefiverden, also grds. auch von

Leitenden Arzten und niedergelassenen Arzten emvoverden.
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* Muss die Weiterbildung immer bei einem zur Weiterbidung ermachtigten Arzt
durchgefuhrt werden?
Ja. Der Arzt muss vor Beginn der Weiterbildung \Atgiterbildung von Arzten von seiner

zustandigen Arztekammer erméchtigt worden sein.

» Konnen Tatigkeiten im Ausland anerkannt werden?
Ja. Dabei muss unterschieden werden zwischen Eitgkin einem Vertragsstaat der EU-
Richtlinie 2005/36/EG. Die Tatigkeiten missen ergspend der Richtlinie durchgefuhrt
werden. Bestatigt ein Vertragsstaat die Durchfiigreiner Weiterbildung oder
Teilzeitweiterbildung entsprechend der Richtlinigrd diese Weiterbildung in allen
Vertragsstaaten anerkannt. Findet die Tatigkedimem Nicht-EU-Vertragsstaat statt, muss
eine Einzelprifung der Tatigkeit und deren Gleicttigkeit anhand von Unterlagen erfolgen.
Dazu mussen ausfuhrliche Zeugnisse, OP-KatalogestBeibungen der Weiterbildungsstatte,

Arbeitsvertrage und Ahnliches eingereicht werden.

* Wo ist geregelt, wie lange die Weiterbildung dauertind welche Inhalte/Leistungen
erfullt werden missen?
Die Regelungen finden sich in der Weiterbildungsarty (WBO) und den zugehérigen
Richtlinien. Es handelt sich um Mindestweiterbildaneiten.

» Kann die Weiterbildung in verschiedenen Abschnittererfolgen und wenn ja, wie
lange muss ein Weiterbildungsabschnitt dauern?
Ein anrechnungsfahiger WeiterbildungsabschnittiaeraVeiterbildungsstatte muss
mindestens 6 Monate betragen. Abschnitte unter 6a¥okonnen nur auf die Weiterbildung
angerechnet werden, wenn dies ausdrtcklich in datétildungsordnung so vorgesehen ist.

* Wie lang muss ein Weiterbildungsabschnitt bei einef eilzeitbeschéaftigung,
z. B. Halbtagstatigkeit, sein?
Der Abschnitt muss ebenfalls mindestens 6 Monat@gen. Ein 6-monatiger halbtagiger
Weiterbildungsabschnitt entspricht dann 3 Monatemztags.
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* Was muss bei der Zeugnisausstellung beachtet werden
Das Zeugnis muss beinhalten, in welchem Zeitrawsru8ier Anleitung des Weiterbilders tatig
waren, mit welchem Zeitumfang (z. B. halbtags) washn Unterbrechungen stattfanden.

Rotationen missen ebenfalls zeitlich beschriebedeme

Im Zeugnis mussen die in der Weiterbildungsordnumd)in der Richtlinie geforderten
Weiterbildungsinhalte, insbesondere die gefordegif@oht-)Zahlen bestatigt werden. Hierbei
sollten sdmtliche erbrachten Untersuchungs- unaBdlingsverfahren bzw. Operationen
zahlenméaRig bestatigt werden. Es empfiehlt sich Weiterbilder angeben zu lassen, in
welchem Umfang er zur Weiterbildung ermachtigt 8&aweit erfolgt muss die regelmalige
Teilnahme am Nacht- und Bereitschaftsdienst bggtaerden. Eine eventuelle

Drittmittelfinanzierung muss ebenfalls erwéahnt wesrd

Neben "Fundstellen" im Internet, z. B. Uber wwwlbde/Weiterbildung oder
.../Landesarztekammern", die umfassend tUber deangea Komplex "arztliche
Weiterbildung" informieren, sind Gespréache mit kgihnen und Kollegen auf3erst hilfreich.

Im Ubertragenen Sinne gilt hierfir auch folgendeaBot Alexander von Humboldt's:

"Das ist die gefahrlichste Weltanschauung. Die Aasang der Welt derer, die die Welt nicht

angeschaut habeh

Oder sich gar ohne Kompass auf (irgend-)einen Véegaght haben.
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